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S. studierte Naturwissenschaften und land-
wirtschaftliche Chemie in Leipzig, wurde
1872 mit der Dissertation ,,Zur physiologi-
schen Chemie der Milch“ zum Dr. phil. pro-
moviert und trat noch im selben Jahr die Stel-
le eines Assistenten am Landwirtschaftli-
chen und Tierphysiologischen Institut der
Univ. Leipzig an. 1873 wechselte er nach
Wien, wo er als ,,Adjunkt” an der Landwirt-
schaftlichen und Chemischen Versuchsstati-
on arbeitete. 1879 wurde er als o. Professor
fiir Agrikulturchemie an die TH Miinchen
berufen. Seine Professur umfafite auch die
Forschungsbereiche Tierphysiologie, Tierer-
ndhrung und Milchwirtschaft. Daneben
ibernahm S. auch die Leitung der Bayer.
Landwirtschaftlichen Zentral-Versuchsstati-
on (em. 1913).

S. ist bekannt fiir die Entwicklung neuer Ver-
fahren der Milchuntersuchung und -sterili-
sation, insbesondere der Sduglingsmilch. Er
entwickelte verschiedene Verfahren zur Be-
stimmung des Sduregrades der Milch, ihres
Fettgehaltes und ihrer Trockensubstanz und
erforschte systematisch die Sterilisation der
Milch durch Erhitzen, um sie als Sduglings-
und Kindernahrung verwenden zu koénnen.
1886 erschienen S.s Arbeiten iiber die Steri-
lisation der Sduglingsnahrung in Einzelpor-
tionen, die ihn zum ,Reformator der Sdug-
lingserndhrung” (O. Rommel) werden lieBen.
1891 erfand S. einen Milchsterilisierungs-
apparat, der in jedem Haushalt verwendet
werden konnte. Ferner erforschte S. die
Milchverunreinigung und -verfdlschung und
die Anforderungen der Gesundheitspflege
an die Beschaffenheit der Milch. Er ent-
wickelte Methoden, um Kuhmilch ernih-
rungsphysiologisch der Frauenmilch anzu-
gleichen, was fiir die Sduglingsdiatetik von
groBer Bedeutung war. Er erkannte die Wich-
tigkeit des Verhéltnisses der einzelnen
Milchbestandteile zueinander (Korrelation
der Nihrstoffe). Im Zuge seiner Arbeiten
tber die Zusammensetzung der Milch stellte
S. 1879 einen Apparat zur Bestimmung des
Milchfettanteils vor. S.s Erforschung des
Sduregehalts von Milch fiithrten zur Etablie-
rung des ,,Soxhlet-Henkel-Grads“ (°SH), das
noch heute ein Indikator fiir den Sduregrad
von Milch und damit fiir deren Frische ist.
Der von S. entwickelte ,,Nahrzucker®, ein Ge-
misch aus Dextrin (einem Abbauprodukt der
Stirke) und Maltose (Malzzucker), wurde als
didtetisches Zusatzpréparat lange Zeit in der
Péddiatrie verwendet bzw. nachgeahmt, eben-
so wie sein Milchsterilisierungsapparat. S.
arbeitete ferner tiber die Milchgerinnung, die
Herstellung von Trockenmilch und Margari-

ne sowie von fettreicher Milch. 1890 verfaB3ite
er einen wichtigen Beitrag iiber Milchkonser-
ven, die nur dort sinnvoll zu verwenden sei-
en, wo keine frische Milch verfiigbar ist
(Uber Milch-Conserven, in: Miinchner med.
Wschr. 37, 1890, S. 337—40). Des weiteren ist
sein Name mit dem ,, Soxhlet-Apparat® ver-
bunden, einem Gerat zur kontinuierlichen
Extraktion einer Substanz mittels eines sie-
denden Losungsmittels, der z. B. zur Bestim-
mung des Fettgehaltes getrockneter Lebens-
mittel dient. Mit dem noch heute gebrduchli-
chen Apparat hat sich S. einen Platz in der
chemischen und medizinischen Fachtermi-
nologie und -praxis gesichert. S. war Inhaber
einiger Reichspatente zur Zuckerraffination
und zur Herstellung von Zucker aus Stérke.
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S. wuchs in Charkow in einer groBbiirgerli-
chen russ.-jiid. Familie auf, die 1920 vor der
Revolution iiber Istanbul nach Wien floh.
Wihrend seiner Schulzeit am Realgymnasi-
um Hagenmiillergasse in Erdberg (seit 1923)
schloB er sich 1927 /28 der ,,Vereinigung So-
zialistischer Mittelschiiler” an und arbeitete
seit 1929 am ,,Politischen Kabarett* der Sozi-
aldemokratischen Partei mit. Nach der Matu-
ra studierte er 1931-35 Germanistik und Ge-
schichte an der Univ. Wien. Zeitgleich be-
tatigte er sich als regelmdBiger Mitarbeiter
der ,,Arbeiter-Zeitung“, in der er 1930 mit



