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Escala de heces de Bristol 
 

   

Más información 
• Gastroenterología: 206-987-2521 

• Cirugía General: 206-987-2794 

• Medicina de Reconstrucción Pélvica:  
206-987-1240 

• Urología: 206-987-2509 

• Consulte con el proveedor de atención medica 

• seattlechildrens.org 

Servicio gratuito de 
intérprete 
• En el hospital solicítelo con la 

enfermera. 
• Fuera del hospital, llame a la 

línea gratuita de interpretación: 
1-866-583-1527. Menciónele al 
intérprete el nombre de la 
persona o extensión que 
necesita. 

 

   

Seattle Children’s ofrece servicio gratuito de interpretación para pacientes, familiares y representantes legales sordos, con problemas de 
audición o que hablen un idioma que no sea inglés. Seattle Children's tendrá disponible esta información en formatos alternativos bajo 
solicitud. Por favor llame al Centro de Recursos para la Familia al 206-987-2201. Este volante fue revisado por personal clínico de Seattle 
Children's. Sin embargo, como las necesidades de cada persona son únicas, antes de depender de esta información, por favor consulte con el 
proveedor de atención médica. 
© 2023 Seattle Children’s Hospital, Seattle, Washington. Todos los derechos reservados. 
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Tipo 1 

 

Pedazos duros y separados, parecen 
semillas (difícil de evacuar) 

Tipo 2 

 

Con forma de salchicha y grumosa 

Tipo 3 

 

Con forma de salchicha con grietas 

Tipo 4 

 

Como una culebra, suave y blanda 

Tipo 5 

 

Trozos blandos con bordes bien 
definidos (fáciles de evacuar). 

Tipo 6 

 

Trozos blandos y esponjosos con 
bordes irregulares 

Tipo 7 

 

Aguada, sin trozos sólidos, 
totalmente líquida. 

Para los bebés, niños y niñas pequeños es normal que las heces (evacuación 
intestinal) tenga el aspecto de los tipos 5 a 7. Una vez que empieza comer comida,  
el excremento puede tener consistencia más sólida. 

 

http://www.seattlechildrens.org/
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To Learn More 
• Gastroenterology - 206-987-2521 

• General Surgery - 206-987-2794 

• Reconstructive Pelvic Medicine - 206-987-1240 

• Urology - 206-987-2509 

• Ask your child’s healthcare provider 

• seattlechildrens.org 

Free Interpreter Services 
• In the hospital, ask your nurse. 
• From outside the hospital, call 

the toll-free Family Interpreting 
Line, 1-866-583-1527. Tell the 
interpreter the name or 
extension you need. 

 

   

Seattle Children’s offers free interpreter services for patients, family members and legal representatives who are Deaf or hard of 
hearing or speak a language other than English. Seattle Children’s will make this information available in alternate formats upon 
request. Call the Family Resource Center at 206-987-2201. This handout has been reviewed by clinical staff at Seattle Children’s. 
However, your needs are unique. Before you act or rely upon this information, please talk with your healthcare provider. 
© 2023 Seattle Children’s, Seattle, Washington. All rights reserved. 

1/23 
PE2405 

Patient and Family Education | Reconstructive Pelvic Medicine        1 of 1 
 

 

It is normal for infants and toddlers to regularly have stools (bowel 
movements) that look like types 5 to 7. Once your infant starts eating 
solid foods, the consistency of their stool may become more solid. 

 

http://www.seattlechildrens.org/
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