
Family and Visitor Guidelines / Spanish 

Normas para familias y visitantes 
¿Cuántas personas pueden permanecer con el paciente? 
 

   

Más información 
• Consulte con el proveedor 

de atención médica 

• seattlechildrens.org/patient-
education 

Servicio gratuito de intérprete 
• En el hospital solicítelo al personal de 

enfermería. 
Fuera del hospital, llame a la línea gratuita de 
interpretación: 1-866-583-1527. Dígale al 
intérprete el nombre de la persona o la 
extensión que necesita.  

   

Seattle Children’s ofrece servicio gratuito de interpretación para pacientes, familiares y representantes legales sordos, con 
problemas de audición o que hablen un idioma que no sea inglés. Seattle Children's tendrá disponible esta información en 
formatos alternativos bajo solicitud. Por favor llame al Centro de Recursos para la Familia al 206-987-2201. Este volante fue 
revisado por personal clínico de Seattle Children's. Sin embargo, como las necesidades de cada persona son únicas, antes de 
depender de esta información, por favor consulte con el proveedor de atención médica. 
© 2024 Seattle Children’s Hospital, Seattle, Washington. Todos los derechos reservados. 
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Pacientes internados: 
Durante el horario de visita se permiten 4 personas a la vez en la habitación del paciente. Pueden pasar la 
noche dos cuidadores (mayores de 18 años). Son bienvenidos los hermanos/as mayores de 10 años que no 
estén enfermos ni tengan síntomas. Los menores de 1 año pueden pasar la noche con su cuidador.  

Los horarios de visita pueden variar en distintas áreas y de acuerdo a la salud del paciente. Consulte al 
personal sobre las normas vigentes para los visitantes. 

 
Clínicas, Urgencias y Emergencias: 
Hasta 4 personas pueden acompañar al paciente a su cita. Los menores de 1 año pueden venir y no se 
incluyen en el total de personas permitidas en la cita.  

 
Centro de Cirugía de Seattle Children’s Hospital y Clínica y Centro de Cirugía en Bellevue: 
Hasta 4 personas pueden acompañar al paciente durante un procedimiento quirúrgico, pero solo 2 personas 
adultas (padre, madre o cuidadores) pueden entrar al área del procedimiento. Los menores de 1 año pueden 
venir y no se incluyen en el total de personas permitidas en la cita. 

¿Qué debo hacer? 
 

Tenga un plan para saber quién vendrá a la cita o quién pasará la noche y siga las 
indicaciones del personal médico sobre las normas de prevención de infecciones 
para visitantes.   

Por favor recuerde: los menores de 18 años no pueden pasar la noche. Son 
bienvenidos a pasar la noche los cuidadores mayores de 18 años y los menores de 1 
año. Por favor, planee quién cuidará a sus menores de edad. Si necesita más ayuda, 
hable con el personal de enfermería o su equipo médico. 

 

https://www.seattlechildrens.org/patient-education




Family and Visitor Guidelines  
How many parents or caregivers are patients allowed? 
 

   

To Learn More 
• Ask your child’s healthcare provider 

• seattlechildrens.org/patient-education  

Free Interpreter Services 
• In the hospital, ask your nurse. 
• From outside the hospital, call the 

toll-free Family Interpreting Line,  
1-866-583-1527. Tell the interpreter 
the name or extension you need.  

   

Seattle Children’s offers free interpreter services for patients, family members and legal representatives who are deaf or hard of 
hearing or speak a language other than English. Seattle Children’s will make this information available in alternate formats upon 
request. Call the Family Resource Center at 206-987-2201. This handout has been reviewed by clinical staff at Seattle Children’s. 
However, your needs are unique. Before you act or rely upon this information, please talk with your healthcare provider. 
© 2024 Seattle Children’s, Seattle, Washington. All rights reserved. 
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Inpatient: 

Up to 4 people are allowed in the room with the patient at a time during visiting hours. Two adult 
caregivers (ages 18 or older) may stay overnight. Siblings who are 10 years old or older and are not sick 
and do not have any symptoms may visit. Siblings who are younger than 1 year old can visit and stay 
overnight with their caregiver.  

Visiting hours and visitation policies may vary based on the clinical area. Please ask your child’s care 
team for the current visitation policy in that area.  

Clinics, Urgent Care and Emergency Department:  

Up to 4 people can come with a patient to their visit. Siblings who are younger than 1 year old can come 
and are not included in the total number of people allowed at the visit. 

Surgery Center at Seattle Children's hospital campus and Bellevue Clinic and Surgery Center: 

Up to 4 people may come with the patient for the surgical procedure. Siblings who are younger than 1 
year old can come and are not included in the total number of people allowed at the visit. 

What do I need  
to do? 

Make a plan for which caregivers will come to a visit or stay overnight and 
follow your care team’s instructions for visiting and infection prevention 
protocols.  

Please note: Siblings are not allowed to stay at the hospital overnight unless 
the sibling is a caregiver and at least 18 years old, or if the sibling is less than  
1 year old. Please make other arrangements for their care. If you need 
additional support, please tell your child’s nurse or care team. 

 

https://www.seattlechildrens.org/patient-education
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