Hypospadias / Spanish

Cirugia de hipospadias

para correccion de la uretra en el pene

Este folleto explica las hipospadias y la cirugia para corregirla.

cQué es « La orina sale por un conducto en el pene llamado uretra. Los hipospadias
hipospadias? ocurren cuando el orificio (meato) de la gretre_l no estd en la punta, sino

en algun otro lugar a lo largo de la parte inferior del pene o en el saco de
piel (escroto) que contiene los testiculos.

« Las hipospadias son muy comunes en recién nacidos. Los cientificos
estan investigando si existe una relacidon (genética) hereditaria. No se
conoce la causa exacta de las hipospadias.

Un pene sin hipospadias Lugares donde puede estar el orificio

(el orificio esta en la punta). por donde sale la orina en un pene
con hipospadias.

Orificio
0 Aqui,
0 aqui,
(0] aqui,
<«—— Escroto ——»
Testiculos
(@] o aqui.
éPor qué las « Siel orificio esta en la parte inferior del pene puede ser dificil controlar el
hipospadias son un flujo de orina.
problema? « Mas adelante, las hipospadias pueden causar problemas para tener
bebés (fertilidad). El orificio debe estar cerca o en la punta del pene para
depositar esperma durante el sexo vaginal.

« Algunos nifos con hipospadias tienen el pene curvo (encordamiento)
cuando el pene se endurece (erecciodn). Mas adelante puede dificultar las
relaciones sexuales.

¢Qué se puede La cirugia es el método para corregir las hipospadias. No se corrige con
hacer? medicamentos ni desaparece solo. La cirugia cambia el lugar del orificio a la
) punta del pene. Si tiene una curvatura o esta doblado, se puede enderezar
durante la misma cirugia.
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Mas informacioén Servicio gratuito de intérprete
» Urologia * En el hospital solicitelo al personal de enfermeria.

206-987-2509 « Fuera del hospital, llame a la linea gratuita de
« Consulte con el proveedor de interpretacion: 1-866-583-1527. Digale al . e

atencion médica intérprete el nombre de la persona o extension Seattle Children’s

HOSPITAL » RESEARCH * FOUNDATION

« seattlechildrens.org que necesita.


http://www.seattlechildrens.org/

Correccién de hipospadias: cuidados posoperatorios

¢Cual es la mejor En la mayoria de los casos, la correccion de las hipospadias se realiza entre
edad para esta los 6 y 18 meses de eo!ad. Recomendamos esta edad porque el corazon .y

. , los pulmones del bebé ya han madurado y no ha desarrollado la memoria.
cirugia?

¢Qué sucede La técnica que usan los cirujanos dependera de la ubicacion al nacer del
durante la cirugl'a? orificio (meato) por donde sale la orina. El objetivo de la cirugia es colocar

el orificio en la punta o cerca de la punta del pene y corregir cualquier
curvatura. El cirujano le explicarad cémo sera la cirugia.

¢Qué sucede Después de la cirugia, usaremos medicamentos para evitar molestias y
después de la gérmenes. Tendrd un apodsito (vendaje) y un tubo plastico saliendo por la
. , punta del pene llamado sonda o stent (endoprodtesis). La sonda o stent
C|rug|a? drena la orina de la vejiga durante la recuperacion. La quitaremos en

aproximadamente 1 semana después de la cirugia durante una cita.

¢Cudles son los Todas las cirugias tienen algunos riesgos. Aunqgue la probabilidad es baja,

riesgos de esta algunos de los riesgos son: sangrado leve o grave durante o después de la

. , cirugia, infeccioén, hinchazén en el pene o un orificio en otro lugar (fistula).
C|rug|a? También, la anestesia general (medicamentos para dormir durante la cirugia
para no sentir dolor) tiene algunos riesgos. El anestesidlogo se los explicara.

¢éSe puede no Si su nifio tiene una afeccién médica que puede interferir con la cirugia,
hacer o retrasar la podemos sugerir no hacerla. Sus creencias y deseos también son
. R importantes. Algunas personas no estdn de acuerdo con la cirugia en los
Clrugla por alguna genitales de sus hijos antes de tener la edad para tomar sus propias
razon? decisiones. Hable con el proveedor de atencidn médica si tiene preguntas o
preocupaciones.

¢Cuando llamar al Si tiene preguntas sobre hipospadias, encordamiento del pene o la cirugia,
médico? llame a Urologia al 206-987-2509. También puede mandar un mensaje por
) MyChart con preguntas que no sean urgentes.

Seattle Children's ofrece servicio gratuito de interpretacidon para pacientes, familiares y representantes legales sordos, con problemas

de audicion o hablen un idioma que no es inglés. Seattle Children's tendra disponible esta informacién en formatos alternativos bajo 8/22
solicitud. Por favor llame al Centro de Recursos para la Familia al 206-987-2201. Este volante fue revisado por personal clinico de X
Seattle Children’s. Sin embargo, como las necesidades de cada persona son Unicas, antes de depender de esta informacion, por favor Tr (Ik/jw)
consulte con el proveedor de atencién médica. PE470S
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Hypospadias Repair

Surgery to correct the urethra on a penis

This handout explains the condition hypospadias and the surgery to correct it.

What is o Pee (urine) comes out of a tube in the penis called a urethra.

h ospadias? Hypospadias occurs when the opening (meatus) of the urethra is not at
yposp the very tip, but somewhere along the underside of the penis or on the

sac of skin containing the testicles (scrotum).

« Hypospadias (hye-peh-SPAY-dee-iss) is very common in newborns.
Scientists are researching to see if there is a hereditary (genetic) link. We
do not know the exact cause of hypospadias.

A penis with no hypospadias Places where the opening can be
(the opening is at the tip). on a penis with hypospadias.

<— Opening

e} Here,
0 or here,
@) or here,
+— Scrotum —
Testicles
@] or here.
Why is « If the hole is on the underside of the penis, it can be hard for your child

to control their urine stream.

hypospadias a

« Hypospadias can also cause problems with the ability to make a baby
problem?
) later in life (fertility). The hole needs to be at or near the tip of the penis
to deposit sperm during vaginal sex.

« Also, some children with hypospadias have a bent penis (chordee) when
the penis gets hard (an erection). Chordee can make sex with other
people challenging later in life.

What can be done Surgery is the method to repair hypospadias. Taking medicine won’t help,
about it? and the problem won’t get better by itself. The surgery moves the hole to

' the tip. If your child’s penis is also curved or bent, we can straighten the

penis during the same surgery.
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To Learn More Free Interpreter Services
« Urology * In the hospital, ask your nurse.
206-987-2509 * From outside the hospital, call the

« Ask your child’s healthcare provider toll-free Family Interpreting Line, . '@

. 1-866-583-1527. Tell the interpreter Seattle Children’s
. seatt|ech||drens_org HOSPITAL « RESEARCH + FOUNDATION

the name or extension you need.


http://www.seattlechildrens.org/

Hypospadias Repair: Care After Surgery

What is the best In most cases, we repair hypospadias between 6 and 18 months of age. We
. recommend surgery during this age range, because your baby’s heart and
age for _my child to lungs have matured, and it is before the age in which children develop
?
have this surgery: memory.

What happens The technique the surgeon uses will depend on where the hole where pee

. " comes out (the meatus) is on the penis shaft at birth. The goals of the
durmg surgery: surgery are to place the hole at or near the tip of the penis and to correct
any bend. The surgeon will talk with you beforehand about the surgery plan.

What happens After surgery, keep your child comfortable and germ-free with medicines.
Expect a dressing (bandage) on the penis and a plastic tube called a
after surgery? ) . .
gery catheter or stent coming from the tip. The catheter or stent helps to drain
urine from the bladder while the penis heals. We will remove it about 1 week
after surgery during a clinic visit.

What are the risks Any surgery carries a few risks. While they are not likely to happen, some of
. these risks include mild or serious bleeding during or after surgery,
of this surgery? ) _ ) : ) .
gery infection, swelling of the penis or a hole in another area (fistula).
Also, there are risks from general anesthesia (medicine to help your child
sleep without pain during the surgery). The doctor (called an
anesthesiologist) will discuss these risks with you.

Are there times If your child’s body might not cope well with surgery for a medical reason,

when surgery we may suggest not doing surgery. Your beliefs and wishes are also
important. Some people don’t agree with doing surgery on a child’s genitals

should not be done before they are old enough to make their own decision. Talk to your child’s

or should be healthcare provider if you have questions or concerns.
delayed?
When do | call? If you have questions about hypospadias or chordee or surgery to correct

them, call the Urology Clinic at 206-987-2509 or use MyChart for non-
urgent questions.

Seattle Children’s offers free interpreter services for patients, family members and legal representatives who are deaf or hard of

hearing or speak a language other than English. Seattle Children’s will make this information available in alternate formats upon 8/22
request. Call the Family Resource Center at 206-987-2201. This handout has been reviewed by clinical staff at Seattle Children’s. PE470
However, your needs are unique. Before you act or rely upon this information, please talk with your healthcare provider.
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